
 

 

Bulgarien: Die Magie der Rila-Berge 
Termin: 04.07.2027 - 11.07.2027 

© Pixabay 

Reise Beschreibung 
Entdecken Sie auf dieser abwechslungsreichen Wanderreise das beeindruckende Rila-Gebirge – die höchste Gebirgslandschaft des 

Balkans. Kristallklare Bergseen, aussichtsreiche Gipfel, urige Almen und dichte Nadelwälder prägen die Landschaft. Höhepunkte 

der Reise sind die Wanderung zu den berühmten Sieben Rila-Seen, die Besteigung des 2.925 Meter hohen Musala, des höchsten 

Gipfels Bulgariens und der Balkanhalbinsel, sowie der Besuch des UNESCO-Weltkulturerbes Rila-Kloster. 

Die Wanderungen führen durch den Nationalpark Rila und bieten spektakuläre Ausblicke auf alpine Landschaften, Gletscherseen 

und unberührte Natur. Nach den Touren laden gemütliche Berghotels und die herzliche bulgarische Gastfreundschaft zum 

Entspannen ein. Auch die regionale Küche mit traditionellen Spezialitäten macht diese Reise zu einem besonderen Erlebnis. 

Rila-Gebirge – die höchste Gebirgslandschaft des Balkans. Kristallklare Bergseen, aussichtsreiche Gipfel, urige Almen und dichte 

Nadelwälder prägen die Landschaft. Höhepunkte der Reise sind die Wanderung zu den berühmten Sieben Rila-Seen, die Besteigung 

des 2.925 Meter hohen Musala, des höchsten Gipfels Bulgariens und der Balkanhalbinsel, sowie der Besuch des UNESCO-

Weltkulturerbes Rila-Kloster. 

Die Wanderungen führen durch den Nationalpark Rila und bieten spektakuläre Ausblicke auf alpine Landschaften, Gletscherseen 

und unberührte Natur. Nach den Touren laden gemütliche Berghotels und die herzliche bulgarische Gastfreundschaft zum 

Entspannen ein. Auch die regionale Küche mit traditionellen Spezialitäten macht diese Reise zu einem besonderen Erlebnis. 

Reiseart:  Wander-, Natur- und Erlebnisreise 

Gruppengröße: Mindestens. 10 / Maximal. 14  

Dauer:   8 Tage 

Schwierigkeitsgrad: Mittel bis Anspruchsvoll 

Reiseleitung:  Irina Donninger 

Termin:   Pauschalpreis pro Person Nicht Mitglieder Einzelzimmerzuschlag 

04.07.2027 - 11.07.2027  1.819 €   1.919 €  170 € 



 

 

Detaillierter Reiseverlauf 

Tag 1: 04.07.27 Anreise und Sofia - eine unbekannte europäische Hauptstadt  - / - / A 

Flug nach Sofia. Empfang am Flughafen. Transfer ins Zentrum der bulgarischen Hauptstadt - Sofia.  
Sofia ist eine sehr alte Stadt mit einer mehrtausendjährigen Geschichte. Stadtrundgang mit Besichtigung 

der Ausgrabungsstätte Serdica, dem Toleranzviertel und dem Religionsdreieck. Im Stadtpark sehen wir von 

außen die schönsten Gebäude Sofias – das Nationaltheater und das ehemalige Zarenschloß. Beide Bauten 

wurden von österreichischen Architekten Ende 19. Jh. – Anfang 20. Jh. errichtet. Am Nachmittag Fahrt nach 

Govedartsi am Fuß des alpinen Rila-Gebirges. Unterbringung in einer familiengeführten Pension in 

Govedartsi. 

Gemeinsames Abendessen in der Pension. 

5 Nächte in Govedartsi. Pension Peycheva Kashta. 

 

Tag 2: 05.07.27 Lakatishka Rila F / - / A 

Unsere erste Wandertour führt uns in der Umgebung des Dorfes Govedartsi durch Nadelwälder und Weiden 
und zu aussichtsreichen Hügeln. Wir genießen den Blick auf den alpinen Bergen des Rila-Gebirges und folgen 
bequem einer Naturstraße. Nach einem leichten Aufstieg sind wir am Berg Zekiritsa (1734 m), den höchsten 
Punkt der Tour. Nach einem Abstieg kehren wir zum Mittagessen in der Hütte Vada ein. Bis Ende der Tour 
folgen wir einen Forstweg. Kurze Fahrt zurück ins Dorf Govedartsi. Am Nachmittag entdecken wir bei einem 
kleinen Bummeln das nahe Städtchen Samokov. 
Gemeinsames Abendessen in der Pension. 
Wandertour: ca. 3,5 Gehstunden mit Aufstieg 450 Hm und Abstieg 450 Hm. 
 

Tag 3: 06.07.27 Bergtal Malyovitsa und Strashno Ezero See F / - / A 

Während der heutigen Wandertour entdecken wir das alpine Bergtal Malyovitsa im Nationalpark Rila. Wir 
starten von ca. 1750 m und wandern zuerst zur Hütte Malyovitsa, die auf 1960 m liegt. Nach einer Pause geht 
es weiter zum Strashno Ezero See (2450 m). Der See ist von zackigen Bergen umgeben und ist sehr schön. 
Abstieg vorbei am Yonchevo Ezero See und endschließlich durch einen Nadelwald zum Endziel, wo unser Bus 
wartet. Rückfahrt nach Govedartsi.  
Gemeinsames Abendessen in der Pension. 
Wandertour: ca. 5,5 Gehstunden mit Aufstieg 800 Hm und Abstieg 800 Hm. 
Wandertour im alpinen Gelände. 
 

Tag 4: 07.07.27 Sieben Rila Seen F / - / A 

Fahrt zu der Talstation eines Sessellifts oberhalb der Hütte Pionerska. Heute werden wir das bekannteste 
Wandergebiet im Rila-Gebirge kennenlernen. Die Sieben Rila Seen sind nicht nur eine tolle Wanderregion 
sondern auch ein Kraftort. Wir fahren mit dem Sessellift bis auf ca. 2100 m. Von dort aus machen wir eine 
Rundwanderung mit tollem Ausblick. Wir folgen den Berggrat und genießen ein großartiges Panorama auf 
den Sieben Rila Seen. Aufstieg zum Berg Otovitsa (2696 m). Die letzte Etappe führt uns hinunter vorbei an 
den Seen „Auge“ und „Niere“. Fahrt mit dem Sessellift zurück und dann mit dem Bus nach Govedartsi. 
Gemeinsames Abendessen in der Pension. 
Wandertour: ca. 5,30 Gehstunden mit Aufstieg 650 Hm und Abstieg 650 Hm. 
Wandertour im alpinen Gelände. 
 

Tag 5: 08.07.27 Höchster Berg auf dem Balkan – Musala (2925 m) F / - / A 



 

 

Fahrt zum Kabinenlift im Kurort Borovets. Wir fahren mit dem Lift zur Hütte Yastrebets (2369 m). Hier starten 
wir unsere Wanderung zum höchsten Berg auf dem Balkan. Der Weg führt uns oberhalb der Waldgrenze 
vorbei an zwei Hütten, blauen Bergseen und endschließlich zum Gipfel. Hier liegt auch der höchste Bergsee 
auf dem Balkan – Ledeno Ezero See (2710 m). Das letzte Stück zum Berg Musala erfolgt Ausdauer, ist aber 
technisch nicht anspruchsvoll. Es geht steil hinauf für ca. 30 Min. (+200 Höhenmeter). Der höchste Berg auf 
dem Balkan heißt Musala und ist genau 2925 m. Er ist sogar die höchste Erhebung zwischen den Alpen in 
Österreich und dem Schwarzen Meer. Diese tolle Spitze bietet viel Platz oben und wir genießen ein weites 
Panorama. Fahrt mit dem Kabinenlift zurück nach Borovets. Rückfahrt nach Govedartsi. 
Gemeinsames Abendessen in der Pension. 
Wandertour: ca. 5 Gehstunden mit Aufstieg 600 Hm und Abstieg 600 Hm. 
Wandertour im alpinen Gelände. 
 

Tag 6: 09.07.27 Rila-Kloster und Wanderung zur Hütte Makedonia F / - / A 

Nach dem Frühstück Fahrt zum weltberühmten Rila-Kloster (UNESCO Welterbe). Besichtigung der hübschen 

Klosteranlage und der buntbemalten Klosterkirche, die der Gottesmutter gewidmet ist. Danach starten wir 

unsere Wanderung zur Hütte Makedonia. Es geht am Anfang gemütlich im Tal des Flusses Iliyna Reka entlang 

eines Forstweges. Nach einem steileren Aufstieg verlassen wir den Nadelwald und kommen in die idyllische 

alpine Landschaft. Die Hütte Makedonia liegt auf 2166 m. beim sogenannten Mechi prohod (Bärenpass) und 

direkt am Europäischen Fernwanderweg E4. Heute müssen wir etwas mehr Gepäck im Rucksack packen, denn 

der Bus kommt zur Hütte nicht. Man muss u.a. einen leichten Schlafsack (Seidenschlafsack) mitnehmen. 

Verpflegung und Getränke werden vom Hüttenwirte-Team angeboten.  

Gemeinsames Abendessen in der Hütte Makedonia. 

Wandertour: ca. 5 Gehstunden mit Aufstieg 1200 Hm und Abstieg 50 Hm. 

1 Nacht in der Hütte Makedonia. Mehrbettzimmer, Gemeinschafts-WC. 

 

Tag 7: 10.07.27 Entlang dem Hauptkamm des Rila-Gebirges F / - / A 

Wir wandern nach Süden entlang dem Europäischen Fernwanderweg E4 mit endlosen Panoramablicken. 

Nach Lust und Laune können wir einige von den Bergen bestiegen, wie z.B. Parangalitsa (2420 m) oder 

Ismailitsa (2410 m). Es ist eine ca. 14 km lange Tour aber genussvoll. Wir kommen am frühen Nachmittag zur 

Endstation eines Kabinenlifts und fahren hinunter mit dem Lift. Weiter geht es mit dem Bus nach Sofia.  

Gemeinsames Abendessen in Sofia. 

Wandertour: ca. 4 Gehstunden mit Aufstieg 400 Hm und Abstieg 300 Hm. 

1 Nacht in Sofia. Hotel COOP, 3-Stern-Hotel im Zentrum von Sofia. 

 

Tag 8: 11.07.27 Abreise: Dovizhdane Balgariya F / - / - 

Besichtigung der Kathedrale Alexander Nevski – dem Wahrzeichen Sofias. Die imposante orthodoxe 
Kathedrale hat 2024 ihr 100-Jubiläum gefeiert. Großflächige Wandmalereien bedecken die Wände. 
Vielleicht haben wir Glück den Chor der Kathedrale beim Singen zu hören! 
Je nach Abflugzeit haben Sie am Vormittag noch etwas Freizeit. Ihr Wanderleiter hat genügend Tipps für 
Ihre Freizeit in Sofia. 
Im Laufe des Tages Transfer zum Flughafen und Rückflug. 
 
 
 



 

 

Übernachtungen: 
ORT UNTERKUNFT NACHT PAX/ZIMMER 

Govedartsi Pension Peycheva Kashta  5 DZ/EZ mit WC/Dusche 

Rila Berghütte Makedonia 1 
Mehrbettzimmer, Gemeinschafts-WC, keine Dusche 
(keine Einzelzimmer!) 

Sofia  Hotel COOP, 3* 1 DZ/EZ mit WC/Dusche 

 
Leistungen: 

inkludierte Leistungen: exkludierte Leistungen: 

 Flug ab / an Wien – Sofia  

 5 x Übernachtung in der Pension Pension Peycheva Kashta in Govedartsi 
 1 x Übernachtungen In der Berghütte Makedonia im NP Rila 
 1 x Übernachtungen im Hotel COOP in Sofia  
 7 x Frühstück; 7 x Abendessen 
 Fahrt mit Sessellift (am 4. Tag), Fahrt mit Kaninenlift(am 5.Tag), Fahrt 

mit Kabinenlift (am 7. Tag) 
 Besichtigungen laut Programm  
 Transfers und Fahrten im Mini-Bus mit Klimaanlage; Bus während der 

ganzen Reise, Gepäcktransport (außer am 6. Tag zur Berghütte!) 
 Einheimischer, staatlich geprüfter und deutschsprachiger Wanderleiter: 

Georgi Palahutev 
 Naturfreunde Reisebegleitung 

✓ Weitere Eintrittsgelder 
✓ Persönliche Ausgaben  
✓ Getränke, nicht 

angeführte Mahlzeiten 
und Trinkgelder 

✓ Reiseversicherung: 
KomplettSchutz: 137 € 
(Reisepreis bis 1.819 €) 

✓ Servicepauschale 25 € 

 
Anforderungen: 
• Wandererfahrung, Kondition und Trittsicherheit für Wanderungen ca. 6 Stunden. Gute Wanderschuhe 

(mit Profilsohle) sind erforderlich. 

• Bei den Zeitangaben handelt es sich um reine Gehzeiten. Die Wanderungen können mit Fotostopps 
und Pausen länger dauern 

• Diese Reise ist nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet  

• Für ein optimales Erlebnis werden Wanderungen und Ausflüge an die Wetterbedingungen angepasst 

 
Anmerkungen: 
Es gelten die AGB des Naturfreunde Reisebüros und die ARB 1992. 
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Du hast bei uns die Möglichkeit, einen Reiseschutz für diese Reise zu buchen. Informationen dazu erhältst 
du im Reisebüro oder online unter 
https://service.europaeische.at/doc/de/Informationsblatt_KomplettSchutz-IPID-KS_2021-DE-001.pdf 

 
Veranstalter: Naturfreunde Reisebüro 

Auskunft & Buchung: 
Naturfreunde Reisebüro & Freizeitbetriebe GmbH 
Viktoriagasse 6, 1150 Wien 
Tel.: 01/894 73 29; E-Mail: reisebuero@naturfreunde.at; Webseite: www.reisen.naturfreunde.at 

https://service.europaeische.at/doc/de/Informationsblatt_KomplettSchutz-IPID-KS_2021-DE-001.pdf
mailto:reisebuero@naturfreunde.at
http://www.reisen.naturfreunde.at/

