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Norwegen: Wanderwoche oberhalb des Polarkreises

|©Pixabay

Reise Beschreibung

Eine auBergewdhnliche Wanderreise fihrt uns in den hohen Norden Norwegens, in die beeindruckende
Bergwelt der Lyngenalpen. Hier treffen majestatische Gipfel, tiefblaue Fjorde und unberiihrte arktische
Landschaften aufeinander.

Wahrend unserer Wanderwoche entdecken wir die faszinierende Natur rund um die Lyngenhalbinsel auf
abwechslungsreichen Touren. Wir wandern durch stille Téler, Gber alpine Hohenwege und entlang
spektakularer Fjorde. Immer wieder er6ffnen sich grandiose Ausblicke auf die umliegenden Berge und das
Meer. Die besondere Lage nordlich des Polarkreises macht diese Reise zu einem einzigartigen
Naturerlebnis. Anfang September sind die Tage noch erstaunlich lang und hell, sodass ausreichend Zeit fiir
ausgedehnte Wanderungen und intensive Naturerlebnisse bleibt. Gleichzeitig kiindigt sich bereits der
Herbst an und verleiht der arktischen Landschaft ihre ganz besondere Stimmung. Mit etwas Gliick erleben
wir zudem die faszinierenden Farben des arktischen Himmels. Neben den Wanderungen bleibt genligend
Zeit, die besondere Atmosphare Norwegens zu geniellen, kleine Ortschaften zu entdecken und die Ruhe der
grandiosen Landschaft auf sich wirken zu lassen.

Ausgangspunkt fur alle Touren: Lyngseidet.

Reisearte: Wandern
Gruppengrofe: Mindestens 8 / maximal 16
Dauer: 8 Tage

Schwierigkeitsgrad: Mittel bis Anspruchsvoll
Reiseleitung: Ernst Dullnigg
Termin: Pauschalpreis pro Person Nicht Mitglieder EZ-Zuschlag

17.09.2027 - 24.09.2027 2.850 € 2.950 € Auf Anfrage
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Detaillierter Reiseverlauf
Tagl: 17.09.27 Anreise und Ankommen -/-/A

Flug von Wien nach Tromsg. Nach der Ankunft Gbernehmen wir unsere Mietwagen und fahren nach
Lyngseidet, unserem Ausgangspunkt fir die Wanderwoche. Gemiitliches Ankommen und gemeinsames
Abendessen.

Tag2: 18.09.27 Skihytta F/-/A

Zum Auftakt starten wir direkt in Lyngseidet und wandern hinauf zur Skihytta. Der Weg fiihrt oberhalb des
Ortes durch die Berglandschaft und bietet bereits wunderschone Ausblicke auf Lyngseidet und die
umliegenden Fjorde. Die Skihytta liegt knapp oberhalb der Baumgrenze und ist ein beliebter Aussichtspunkt.
Gehzeit: ca. 3—4 Stunden

Héhenmeter: ca. 300-400 m

Schwierigkeit: leicht bis mittel

Tag3: 19.09.27 Rottenvikvatnet & Rottenvik-Wasserfall F/-/A

Heute geht es in die stille Landschaft rund um Rottenvik. Wir wandern durch das Tal zum Rottenvikvatnet
und geniellen die urspriingliche Natur der Lyngenhalbinsel.

Die Tour eignet sich hervorragend als abwechslungsreicher Wandertag und bietet immer wieder schéne
Ausblicke auf die umliegenden Berge.

Gehzeit: ca. 4-5 Stunden

Schwierigkeit: mittel

Tag4: 20.09.27 Steindalsbreen: Wanderung zum Gletscher F/-/A

Ein Hohepunkt unserer Wanderwoche ist die Tour zum Steindalsbreen. Wir folgen dem Talweg in Richtung
Gletscher und wandern durch das eindrucksvolle Steindalen. Der Weg flihrt zunachst zur Steindalshytta
und anschlieBend weiter Richtung Gletscher. Der letzte Abschnitt ist deutlich alpiner und teilweise steiler.
Gehzeit: ca. 5-7 Stunden

Schwierigkeit: mittel

Highlight: Gletscherlandschaft und alpine Bergkulisse

Tag5: 21.09.27 Lyngsdalen & Furuflaten F/-/A
Heute wechseln wir die Landschaft und fahren in Richtung Furuflaten. Eine Wanderung durch das
Lyngsdalen flihrt uns hinein in eines der schonen Bergtaler der Region.

Abseits groRer Touristenstrome erleben wir die Ruhe und Weite der nordnorwegischen Landschaft.
Gehzeit: ca. 4—6 Stunden
Schwierigkeit: mittel

Tag6: 22.09.27 Regrnestinden F/-/A
Jetzt wird es anspruchsvoller: Der Rgrnestinden bietet eine fantastische Bergtour oberhalb von Lyngseidet.
Je nach Wetter, Kondition und Wegverhaltnissen konnen wir den Aufstieg individuell anpassen und
gegebenenfalls einen niedrigeren Umkehrpunkt wahlen.

Die Tour belohnt uns mit einem beeindruckenden Panorama lber den Lyngenfjord und die umliegenden
Berge.

Gehzeit: ca. 5-7 Stunden

Schwierigkeit: anspruchsvoll
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Tag7: 23.09.27 Fjordwanderung & ,Verdens Ende” F/-/A
Zum Abschluss erwartet uns eine gemiitlichere Wanderung. Wir erkunden die Kiistenlandschaft rund um
Lyngseidet und wandern in Richtung ,,Verdens Ende”.

Hier verbinden wir noch einmal die beiden grofRen Landschaftserlebnisse der Reise: Berge und Meer. Ein
schoner Abschluss fiir unsere Wanderwoche, bevor wir am Abend gemeinsam auf die vergangenen Tage
zurickblicken.

Gehzeit: ca. 3—4 Stunden

Schwierigkeit: leicht bis mittel

Tag8: 24.09.27 Abreise F/-/-
Nach dem Friihstiick heiRt es Abschied nehmen von der faszinierenden Berg- und Fjordlandschaft der
Lyngenalpen. Wir fahren zurlick nach Tromsg, geben unsere Mietwagen ab und treten den Rickflug nach
Wien an.

Anforderungen:

Diese Reise setzt sehr gute korperliche Fitness voraus und ist fiir die Reisende mit eingeschrankter Mobilitat
nicht geeignet.

Die Reihenfolge und Auswahl der Wanderungen kann je nach Wetter, Wegverhaltnissen und ortlichen
Bedingungen angepasst werden. Die Sicherheit und das gemeinsame Wandererlebnis stehen dabei an
erster Stelle.

Ubernachtungen:
ORT UNTERKUNFT NACHT PAX/ZIMMER
Lyngseidet Hotel Solhov 3* 7 DBL, SGL
Leistungen:
inkludierte Leistungen: exkludierte Leistungen:
©  Flug ab / bis Wien — Tromsé v Die nicht im Programm enthaltenen Leistungen
& 7 Ubernachtungen in Hotel 3* inkl. HP | ¥* Persénlich Ausgaben und Trinkgelder
S Tourist Taxe v" Getrinke, Mahlzeiten die nicht angefiihrt sind
& Mietauto/Mautgebiihren v’ Reiseversicherung: KomplettSchutz 200 € (Reisepreis
© Tagliche gefiihrte Wanderungen bis _2'850 €)
] ) v Servicepauschale 25 €
© Naturfreunde Reisebegleitung
Anmerkungen:

Es gelten die AGB des Naturfreunde Reisebiiros und die ARB 1992.

Diese Reise ist flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Du hast bei uns die Moglichkeit, einen Reiseschutz fiir diese Reise zu buchen. Informationen dazu erhaltst
du im Reisebliro oder online unter

https://service.europaeische.at/doc/de/Informationsblatt KomplettSchutz-IPID-KS 2021-DE-001.pdf

Veranstalter: Naturfreunde Reisebiiro
Auskunft & Buchung:

Naturfreunde Reisebliro & Freizeitbetriebe GmbH
Viktoriagasse 6, 1150 Wien
Tel.: 01/894 73 29, E-Mail: reisebuero@naturfreunde.at, Webseite: www.reisen.naturfreunde.at
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