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Yoga-Auszeit im Pyhrn-Priel – ankommen, aufatmen, neue 
Kraft schöpfen 

 
Termin : Mo., 26.07.2027 bis So., 01.08.2027  
 

       

       

© Laura & Julia, Naturfreunde, Hotel Freunde der Natur 

Reise Beschreibung         
 

Tauche ein in eine wohltuende Auszeit voller Ruhe, Bewegung und Naturverbundenheit. Beim Yoga-Retreat 
in Spital am Pyhrn – dem „Dorf im Gebirge“ – findest du Raum, um Körper und Geist zu stärken, bewusst 
durchzuatmen und ganz bei dir anzukommen. Dein Rückzugsort ist das liebevoll geführte Hotel Freunde der 
Natur, eingebettet in die Kalkalpen des Pyhrn-Priel-Gebiets. Umgeben von grünen Wiesen, Wäldern, 
imposanten Bergen und klarer Luft wird Yoga zu einem besonderen Naturerlebnis. Zwischen den Yoga-
Einheiten hast du Gelegenheit, die Seele baumeln zu lassen, mit Gleichgesinnten zu plaudern oder die 
Umgebung zu Fuß oder per Fahrrad zu erkunden. Freue dich auf achtsame Asanas, entspannte Momente 
und herzliche Gastfreundschaft. Lass den Alltag hinter dir, spüre die Kraft der Berge und schenke dir eine 
wertvolle Auszeit. 
 

Reiseart:  Retreat 

Gruppengröße: Mindestens. 10 / Maximal. 14  

Dauer:   7 Tage 

Schwierigkeitsgrad: Leicht bis Mittel 

Yogatrainerinnen: Julia Grusek & Laura Schiefermair 
 

Termin:              pro Person   Nicht   Einzelzimmer 
       im Doppelzimmer          Mitglieder  Zuschlag 
 

26.07.27 – 01.08.27   ab   1.165,-- €   1.265,-- €                  100,-- € 
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Leistungen: 

inkludierte Leistungen. exkludierte Leistungen: 

 Übernachtung mit Frühstück im 
Doppelzimmer  

 12x Yoga-Einheiten 
 Yoga Matte 
 Halbpension 
 Kurtaxe 
 Pyhrn-Priel Card 

 

✓ Reiseversicherung: StornoSchutz der 
Europäischen Reiseversicherung 

✓ Servicepauschale 25€ 
✓ Trinkgelder 
✓ persönliche Ausgaben 
✓ Getränke 

 

 
Anmerkungen: 
 
Es gelten die AGB des Naturfreunde Reisebüros und die ARB 1992. 
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Du hast bei uns die Möglichkeit, einen Reiseschutz für diese Reise zu buchen. Informationen dazu erhältst 
du im Reisebüro oder online unter 
https://service.europaeische.at/doc/de/Informationsblatt_StornoSchutz-IPID-SS_2024-DE-001.pdf 
 
Bei nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl, behält sich der Veranstalter vor die Veranstaltung 
abzusagen. Der schon bezahlte Preis wird dabei selbstverständlich zurückerstattet.  
Aus organisatorischen Gründen bitten wir jedoch um eine möglichst frühzeitige Anmeldung. 
 
Veranstalter: Naturfreunde Reisebüro 

Auskunft & Buchung: 

Naturfreunde Reisebüro & Freizeitbetriebe GmbH 

Viktoriagasse 6, 1150 Wien                                                

Tel.:    01/894 73 29 

E-Mail: reisebuero@naturfreunde.at 

Webseite: www.reisen.naturfreunde.at 
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